S 2024 - 2025

ADHESION ANNUELLE INDIVIDUELLE : 10 € i  ADHESION ANNUELLE FAMILLE:10 €

AVEC AU MOINS UN ENFANT
ADULTE ENFANT selon quotient LEA

Quotient de 0 & 369 5€ i Quotient de 0 3369
Quotientde 3703 499 6€ {  Quotient de 370 a 499
Quotient de 500 a 700 7€ Quotient de 500 a 700
Quotient de 701 et + 8€ Quotient de 701 et +

20€

SUPPLEMENT ACTIVITE A L'ANNEE :
Garderie le mercredi de 12h 3 13h30 :1,50€/mercredi
Parentalité créative (selon le programme des sorties)
Licence sport si compétition (Tennis de table, Badminton, Echecs) : se
renseigner a l'accueil
Danse adulte : 20€ / an - supplément 2éme cours 20€ ( adulte ou enfant)

{ Quotient Mercredi éMercredi: Supplément
FORFAIT : familial i accueil de i accueil de loisirs ; adhésion
ANNUEL H i loisirs (matin) : (aprés-midi) i danse

ENFANT: | De0a369  4€ L 15€ e

Mercredi De 370 ? 499 5€  /an € 0 10€ Jan
etdanse i De500a700 | &€ R VES s
i 70let+ i 18€ L ope
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Ne pas jeter sur la voie publique

Petite enfance - Enfance
Jeunesse Jeunes adultes
Adultes - Parentalité
Permanences

PROGRAMME

Rue César Charles Samsoén - 59190 Hazebrouck
tél : 03 28 4154 98 -
Email : accueil@canmhazebrouck.fr



Pole petite enfance
3/5 ans

LUNDI ET MARDI *
16H30 A 18H Comptines, bibliothéque, motricité, création,...

MERCRED! *

11H15 A 12H Danse (inclus Gala)

13H30 A 17H30 Accueil / arrivée possible de I'enfant entre 13h30 a 14h
Cocooning, table de jeux éducatifs, bibliotheque

JEUDI ET VENDRED! *

16H30 A 18H Comptines, bibliothéque, motricité, création,...

* Flexibilité sur les horaires d’arrivée et de départ des enfants

Informations
Générales

HORAIRE D'ACCUVEIL (HORS VACANCES)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
9h00 - 12h00
14h00 -17h45 | 14h00 -17h45 13130 - 18h15 14h30 - 18h15 14h00 - 17h45

HORAIRE D’ACCUVEIL(GRANDES ET PETITES VACANCES)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

10h00 -12h00 | 9h0O0 -12h00 9h00 - 12h00

1330 - 17h15 | 13h30-17h15 | 13h30-17ms | o=0 1715

13h30 - 17h15

DOCUMENTS A FOURNIR
OBLIGATOIREMENT POUR
TOUTE INSCRIPTION  « Attestation du quotient familial

e Carnet de santé et de vaccinations ou certificat
médical attestant des vaccinations a jour

ALLOCATIONS

FAMILIALES Liberté = Egahle Fraternité
Caf REPUBLIQUE FRANGAISE
du Nord

santé
or famille
le Département est 1a — retraite

services
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Loisirs Equitables Accessibles




Horaires des cours Pole enfance
de danse 6/11 ans

Peg9gy LUNDI ET JEUDI

3a5ans 6 a 8 ans 9 a ll ans 10 a Iy ans 15 a 17 ans 16H30 A 17H30 "Aprés I'école" pour les 17H30 A 19H pal‘_lz.lje’une,S! .
Activités thématiques :

primaires - Accueil et sortie

. Mercredi . Mercredi Mecredi . N informatique/tablette,
m;c\r?;.\ 17h30 & 17h1"5”f‘fém .| 18303 19h30 & e e gzas;'s:i:de;ri?(g /?1;7"30 découvertes, loisirs sportifs
a 18h30 @ 19h30 20h30 CLAS (6/11ans);cuisine,

16H30 A 19H Club Echecs (jeudi
17H30 A 19H Break (jeudi

expression, explorateur

Laetitia a partir de 8 ans)
MARDI ET VENDRED! Pauz'jeunes!
Lundi Vendredi " 17H30 A 19H Activités thématiques :
16H30 A 18H30 Apres I'école" pour les ) )
> N informatigue/tablette,
18h30 a 19h30 2lha2zh primaires - Accueil et sortie que/
possible de 16h30 a 17h30 découvertes, loisirs sportifs
Y ¢ e ’ é r é m Y 17H30 A 18H30 Tennis de table (vendredi) CLAS (6/11ans): clisine,
< ani : S 5 7 Jusque 20h30 pour les expression, explorateur
anse coheSion : A R . .
Coftg:{:iiain family (dés 12 ans) licencies 18H A 19H Badminton (mardi)
Vendredi Samedi * . . . .
N 3 oraires d’'accueil et de départ des enfants flexibles
>0h 3 21h 13h 3 14h MERCREDI H d I et de départ des enfants flexibl
j Centre de Loisirs
A .. 13H30 A 17H30
9H A 12H - , .
aura et Anais et Centre de Loisirs 13H30 A 144 Tempsd'accueil
e e Activités creatives, 14H A 17H30 Activités thématiques et

Loisirsportifs, cuisine, loisirs sportifs

Dance Hall ( dés I3 ans

bricolage,... 17H30 A 18H30 Tennis de table - Jusque

Vendredi Samedi 12H A 13H30 Garderie * 20h30 pour les licenciés
19h & 20h 19h30 a 20h30 17H30 A 18H30 Danse moderne 6/8 ans

SAMEDI 18H30 A 19H30 Danse moderne 10/14 ans

Stéphanie Merwan

9H A 10H30  Futsal féminin a partir de 11 ans

Heels dance Break (dés 8 ans) 10H30 A 124 Futsal a partir de 11 ans
Jeudi 10H A 12H Accueil de loisirs
Vendredi . 10H A 12H Club échecs
19h & 20h 17h30 a 19h
Street Dance ( dés 14H A 17H Accueil de loisirs

13 ans) confirmés

Vendredi * garderie possible de 12h a 13h30 avec pique nique tiré du sac

18h a19h (1) CLAS: Contrat Local d'’Accompagnement a la Scolarité




Pdle jeunesse Les permanencgess
|2/|7 ans et activités des partenair

MARDI ET JEUDI LUNDI MERCREDI
17H30 A 19H  CLAS! Activités pedagogiques numeériques . 9H A 12H Chaque 3e lundi du mois 10H A 12H Atelier parentalité d'éveil
ET 14H A 16H Bus Bleu France Service par I'AFAAD (1 fois par mois)
MARDI MERCREDI (sur le parking du CANM) Permanence Violences faites
aux femmes par Solfa (2 fois
16H30 A 19H “Apr{as le college” et/ou 13H30 A 18H30 Espagg Adqsm . N JEUDI par mois)
“Loisirs” Activités thématiques, loisirs

18H A 19H Badminton sportifs, sorties,... 19H A 23H Galab-Kheru VENDREDI

17H30 A 18430 rennisde table Jeux de réle papier et autres 9H A 12H Atelier d’éveil par le Relais

18H30 A 19H30 Danse (10/14) activités associées aux jeux Petite Enfance Marais au
JEUDI 19H30 A 20H30 Danse (15/17) de réle et/ou de société ‘ Lif‘-:vr:e CCFI*

14H A 17H Mission Locale : accompagne
16H30 A 19H Club échecs ESPACE HYGIENE (DOUCHE) SUR RDV et oriente tous les jeunes de
16H30A 19H  “Apres le college” et/ou VENDREDI OU SUR PRESCRIPTION AU 0328415498 16 3 25 ans (1 fois par mois)
“Loisirs "

/HSOATOR Break 16H30 A19H  Loisirs SAMEDI

17H30 A 18430 Tennis de table i
SAMED' 18H A 19H Street Dance (cours confirmés 9H A 12H Accueil familial médiatisé par la Sauvegarde du Nord - sur rendez-vous

\ 4 partir de 13ans) ET 13H30 A 19H
9H A\1 O0H30 Futsal féminin 19H A 20H Danse moderne 13H30 A 19H Galab-Kheru : Jeux de réle papier et autres activités associées
10H A 12H “Parole d'ados"” : Prépa colo, (3 partir de 16 ans) aux jeux de réle et/ou de société
\ projets, autofinancements.... 14H A 17H Association PSAH (Phobie Scolaire Association Hazebrouckoise)

10H A 12H Loisirs ados (cuisine, (1 fois par mois)
10H A 12H sorties...)
10H A 12H Club échecs
10H30 A 12H Futsal
14H A 17H Loisire Ados PAR LE DEPARTEMENT DU NORD MAISON NORD _SOLIDARITE

19H30 A 20H30

U]

voir programme spécifique
@ dans le cadre du CLAS :
Contrat Local d'’Accompagnement a la Scolarite

Danse (13/25 ans) SUR RENDEZ-VOUS AU 03.59.73.48.30
PMI : consultation infantile le mardi matin
Service social départemental :
e permanence assistante sociale tous les matins du
lundi au jeudi
permanence CESF le vendredi matin
anence administrative le lundi matin

unauté de Communes de Flandre Intérieure




SORTIES, VACANCES VACAF (SE RENSEIGNER)
LUNDI, MARDI, JEUDI, VENDREDI

MARDI

MERCRED!

VENDRED!

SAMEDI

Temps parents - sur rendez-vous avec la référente famille
Aide, questionnements, soutien, orientation, CLAS,...

“Les Frimousses” : le LAEP, Lieu d'Accueil Enfant Parents pour les 0/4
ans, espace de jeux et d'échanges

“Motitrottine” : activité parentalité avec les enfants de 3/5 ans
“Parentalité créative” : activités selon programme
“Jeux joue en famille” : soirée avec snacking (1 fois par mois)

“Les Frimousses” : le LAEP, Lieu d'Accueil Enfant Parents pour les 0/4
ans, espace de jeux et d'échanges

Club échecs

Activités en famille selon programme mensuel (“Jeux joue en famille”
Danse parents/enfants (enfant a partir de 12 ans)

“Jeux joue en famille en féte” : parents/enfants

(un projet par trimestre)

p6| ")eunes adU\teS

e
I8/25 ans

JEUDI

“Les rendez-vous de la
Jeunesse” : administratif,
scolarité, insertion
professionnelle

VENDREDI

“Les rendez-vous de la
Jeunesse” : |oisirs, mobilité,
projets vacances

Danse moderne (16/25 ans)

SAMED!

“Les rendez-vous de la
Jeunesse” : |oisirs, mobilité,
projets vacances

Danse moderne (13/25 ans)

DIMANCHE

Futsal , Badminton,
Tennis de table
Sport Co', Danse

Job Dating, Forum
emploi, Aide au CV
et toutes démarches
d'aide a I'emploi



Pole

Adultes

LUNDI

10H A 12H
13H30 A 16H30
14H A 16H
18H30 A 19H30
18H30 A 19H30

MARDI

10H A 11H
14H A 15H
14H A 16H
18H30 A 19H30
19H A 21H

MERCRED!

18H30 A 20H30

JEUDI

9H A 12H
10H A 11H

13H30 A 16H30
14H A 16H
16H30 A 19H
19H A 20H30

Cours de frangais (remise a niveau)

“Atelier détente” : jeux, jeux de cartes convivialité
“Les Kant’elle” : atelier dentelle

Relaxation

Danse moderne

Gymnastique
Renforcement musculaire
Atelier numérique

Abdos fessiers
Badminton

Tennis de table (jusque 21h30 les jours de compétition)

Couture
Gymnastique

Atelier Patchwork et Atelier couture
Atelier bricolage (bois, récup’,...)
Club échecs
Badminton

VENDREDI

9HO0 - 10H30
9H30 A 12H
14H A 15H

18H A 19H

18H A 19H
18H30 A 20H30
19H A 20H

20H A 21H
20H30 A 22H
21H A 22H

SAMEDI

10H A 12H

DIMANCHE

9H A 12H

“Ma ville en marchant”, départ du CANM

“Soupe toujours” et +, cuisinons les légumes de saison ! (2 fois par mois)
Relaxation “Lacher prise”

Street danse (confirmés) adultes

Pilates

Tennis de table (jusque 21h30 les jours de compétition)

Heels Danse (adultes) - La danse en Talons!

Danse contemporaine ( adultes)

Futsal (adultes)

Danse moderne (adultes)

Club échecs
Atelier d'alphabétisation (remise a niveau)

Badminton

=N
=5
ER
TS



